CERTIFICADO DE APTITUD

[ Dia | Mes Ao Ciudad Departamento / tal faborai S.A.S
ol1/0/2/2]ol2 11| TOCANCIPA CUNDINAMARCA IPS
Tipo de examen: [angreso [___]Cambio ocupacion D Periodo programado D Retiro D Post-incapacidad C]Reintegro
| Nombre y apellido de aspirante o trabajad ion: ‘
Y apelido de asplrante o rabaador S ONIA YOLANDA BELTRAN BELTRAN | '4e7icadén: 54500716
Genero Fechade | Dia | Mes Afo Edad Empresa
Fly) M| nacimiento | 1141110 [1 191717 43 ANOS | ALCALDIA MUNICIPAL DE JUNIN
Actividad econémica: Cargo u oficio: INSTRUCTORA DE MUSICA
f Tipo de cargo (Marque con una X): ]

i (] Administrativo D Operativo ] Manipulacién de alimemtos (] Trabajo en alturas (] otros: J

[ Concepto de aptitud (No aplica para examen de retiro)

@ Apto sin limitaciones o restricciones para el cargo D No cumple con el perfil o los requisitos para el cargo
[:] Apto con limitaciones o restricciones para el cargo D Aplazado

> =
Examenes realizados (Marque con una X): Anexo técnico: No D Si [:] Cual?
(] e (] iglicéridos (] Audiometria (] Espirometria
(] cuadro hemitico (] Glicemia (] visiometria Otros: EXAMEN OSTEOMUSCULAR
D Colesterol C] Parcial de orina D Optometria
Recomendaciones generales: ]

1. Implementar pausas activas. 2. Verificar y completar esquema de vacunacién. 3. Actividad fisica deportiva. 4. Dieta baja
en grasas. 5. Reporte de accidentes laborales oportunos. 6. Uso de elementos de proteccidn personal. 7. Vigilancia
epidemioldgica segun los riesgos del cargo.

Recomendaciones especificas. | controles médicos anuales

2. Dieta Balanceada
3. Uso de correccién optica

e =

( D Limitaciones o restricciones;

D Causa de aplazamiento:

- N
Examen de retiro: Hay sospecha de: Secuela de accidente de trabajo  Sf C] No D Enfermedad laboral  Si D No D

iCual? Enfermedad comun agravada por el trabajo ~ Si D No D
RemisionakPs  si[_] No[ )

~

[ Profesional: ) Aspirante o trabajador:

ADRIANA CUY
Eopridedy Sood s Trave

RM 1997 LSO, 25-59%1

\ J

Calle 7 #7 20 Tocancipa, Cundinamarca. Celular: 3187174139 3166282144 Correo: acrvitallaboralsas@gmail.com




